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Recette / p. 19

La crème brûlée au 
Carambar® de 
l’Estaminet Quanta

Grand âge / p. 9-11

L’EHPAD de demain se 
construit déjà aujourd’hui.
Notre reportage à Bouchain

Cyclisme / p. 2

En 2025, le Grand Départ 
du Tour de France sera 
donné dans le Nord

CET HIVER AUSSI, 
VIVEZ LE NORD !
Après les fêtes, rien de tel qu’un grand bol d’air. 
Les espaces naturels du Département vous accueillent 
en toute saison : profitez-en pour aller y faire un tour !

p. 14-15
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La question

Combien de fois 
le Tour de France

est-il parti 
du Nord ?
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Fiers d’être Nordistes !

Christian Poiret 
Président du Département du Nord

J’ai le plaisir de vous présenter, au nom 
de l’assemblée départementale, tous nos 
vœux de bonheur, de réussite et de santé     

               pour l’année 2024. 
 
Une année 2024 que nous vous souhaitons ponctuée 
de petits bonheurs et de grandes joies : c’est l’ambition 
que nous portons au quotidien pour chacun d’entre 
vous. Notre action est chaque année construite en ce 
sens. 2024 n’y fera pas exception, nous sommes déjà 
au travail. 
 
Nous sommes déterminés à poursuivre nos 
missions de solidarité : c’est l’ADN du Département 
du Nord. Pour les difficultés du quotidien, pour 
l’emploi des allocataires du RSA, pour la protection 
des plus fragiles, pour l’hébergement des seniors ou 
encore pour l’accompagnement des collégiens… le 
Département du Nord est là pour ses 2,6 millions 
d’habitants !

En 2024, une nouvelle page va s’écrire dans 
l’histoire de notre territoire. Celle d’un territoire 
fort, compétitif, qui rayonne. Nous ferons en effet 
partie de l’aventure olympique avec le passage de la 
Flamme dans chaque arrondissement et l’accueil des 
épreuves de handball et de basket avec la Métropole 
Européenne de Lille. Nous ouvrirons les portes 
d’un tout nouveau musée Matisse, à la hauteur des 

ambitions que nous portons pour lui, au Cateau-
Cambrésis. Nous préparerons le Grand Départ du 
Tour de France dans le Nord en juillet 2025. 

Avec les élus, avec les 
collaborateurs départementaux, 
avec nos partenaires, nous 
faisons équipe pour un Nord 
audacieux, influent, dynamique 
qui impulse le développement 
de ses territoires et qui contribue 
au bonheur de ses habitants. 
Le Nord doit être entendu 
en France pour répondre à 
vos besoins du quotidien et 
pour innover, 
expérimenter, aller 
encore plus loin pour 
vous ! 
 
Ensemble, 
soyons fiers 
d’être 
Nordistes ! 

Participez sur info.lenord.fr avec 
le formulaire “ À vous de jouer ” 
ou envoyez votre réponse par 
courrier, à Magazine Nord info 
51 rue Gustave-Delory, 59047 
Lille CEDEX. Pensez à indiquer 
un numéro de téléphone ou une 
adresse mail.

Réponse jusqu’au 3 février inclus.
Tirage au sort le 5 février.
Règlement disponible sur
info.lenord.fr/cgu#avousdejouer

Maillot jaune, maillot vert, maillot 
à pois et maillot blanc : jouez avec 
nous pour remporter l’un des 
quatre maillots du Tour de France.
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Le Tour de France 2025 partira du Nord !

La Région Hauts-de-France, le Département du Nord et la Métropole 
Européenne de Lille ont porté ensemble la candidature 

du territoire. Avec succès, puisque les meilleurs 
cyclistes du monde partiront de la capitale des 

Flandres le 5 juillet 2025. Le Nord a déjà accueilli  
le départ du Tour en 1960 (Lille), 1969 (Roubaix), 
1994 (Lille) et 2001 (Dunkerque).
 Et pour Christian Prudhomme, directeur du 
Tour de France, « après trois Grands Départs à 

l’étranger, repartir du Nord était une évidence. C’est 
une terre de champions, une terre de courses et de 

gens chaleureux ».

Un tour du Nord pour démarrer le Tour de France

> Le 5 juillet, la première étape emmènera les coureurs pour une
boucle autour de Lille passant notamment par Hazebrouck, Cassel, 
le Mont Noir, Bailleul et Armentières.

> Le 6 juillet, la seconde étape partira de Lauwin-Planque, dans le 
Douaisis, pour rejoindre Boulogne-sur-Mer.

> Le 7 juillet, le peloton s’élancera une nouvelle fois du Nord, à 
Valenciennes, avant un passage par Saint-Amand-les-Eaux, Orchies 
et Seclin, une incursion dans le Pas-de-Calais puis un retour en 
Flandre. Les coureurs reviendront une deuxième fois à Cassel, puis 
à Bergues juste avant l’arrivée à Dunkerque.

> Retrouvez le parcours du Grand Départ 2025 
sur info.lenord.fr 
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Assurer la cohérence du maillage 
du réseau départemental 
Saviez-vous qu’en dehors de la métropole lilloise, c’est le 
Département qui entretient les routes du Nord ? Chaque 
jour, les équipes de la voirie départementale entretiennent  
les 4 500 kilomètres du réseau, et assurent aussi la création 
de nouveaux aménagements.
Premier objectif : améliorer la sécurité des usagers. « C’est 
notre priorité, explique Valentin Belleval. Le Département 
investit 25 millions d’euros par an pour refaire les couches de 
roulement des voiries départementales. Nous accompagnons aussi 
les communes dans la sécurisation de ces routes en agglomération, 
avec des passages piétons sécurisés, des plateaux ralentisseurs ou 
encore des feux tricolores intelligents. » 
Autre objectif : rendre les routes départementales plus 
durables. « Aujourd’hui, nous ne pouvons plus construire 

des routes comme nous le faisions avant, poursuit le vice-
président. Cette année, nous avons dépensé deux millions d’euros, 
à titre expérimental, dans des enrobés d’origine 100% naturelle. » 
Le développement des mobilités douces est également au 
programme. En 2023, plus de huit millions d’euros ont 
été dédiés aux aménagements cyclables.
« Partout où c’est nécessaire », le Département entend  
ainsi poursuivre le développement des territoires. « Nous 
sommes là pour assurer la cohérence du maillage du réseau de 
voirie départemental. Ça a été le cas avec la première partie du 
contournement nord de Valenciennes, et nous continuerons dans 
les années à venir avec les contournements de Maubeuge et de 
Renescure, ou encore avec le doublement de la RD 500 à Douai. »

Verglas, neige : le Département mobilisé 24h/24 !

Depuis la mi-novembre et jusqu’au 18 mars (ou plus, si besoin), 250 agents de la voirie 
départementale sont en alerte 24 heures sur 24, 7 jours sur 7. Au départ de Hautmont, Orchies, 
Cambrai et Wormhout, ils sont prêts à saler et déneiger les routes départementales. Ils disposent 
de 51 engins adaptés, et d’un stock de 7 000 tonnes de sel réparti sur 16 points de dépôt.

Semaine Réussir Sans Attendre 

Près de 9 000 
allocataires du RSA 
au rendez-vous !

En novembre dernier, la cinquième 
édition de la Semaine RSA a réuni 
près de 9 000 allocataires autour de 
1 500 actions en faveur de l’emploi 
ou de la formation. Des actions que 
les équipes du Département et de 
Pôle emploi ont voulu innovantes, à 
l'instar des opérations “Du stade vers 
l’emploi”, grand job dating sportif 
accessible à tous, ou “JobLabo”, dans 
lequel la réalité virtuelle permet de 
découvrir des métiers. Et toujours des 
rencontres avec les employeurs et des 
“solutions coups de pouce” pour que 
chaque allocataire reparte avec une 
proposition.

Une infolettre 
pour les futurs parents

Vous attendez un heureux événe-
ment ? Pour vous aider à préparer 
l’arrivée de bébé, le Département et 
les professionnels de la Protection 
Maternelle et Infantile lancent la  
nouvelle infolettre Être Parent.
Conseils pour bien vivre votre gros-
sesse, rendez-vous à prendre et  
démarches à effectuer, développe-
ment du bébé…

Scannez le QR code 
pour recevoir 
l’infolettre

Maisons Nord Santé : 
bientôt deux ouvertures ! 
Avec la pénurie de médecins, 
elles sont très attendues partout 
dans le Nord. Le Département 
a donc tenu à ouvrir rapidement 
ses deux premières Maisons Nord 
Santé. Ce sera chose faite d’ici 
quelques semaines à Glageon 
dans l’Avesnois, dans les locaux 
de l'ancienne école maternelle. 
La deuxième ouverture aura lieu 
à Cuincy dans le Douaisis, dans 
le bâtiment qui abritait le Trésor 
Public. À terme, il y aura une 
Maison Nord Santé dans chaque 
arrondissement du territoire, soit 
sept au total. « Il s'agit de proposer 
une offre complémentaire à celle des 
maisons de santé libérales pour offrir 
une réponse adaptée aux 260 000 
Nordistes actuellement sans médecin 
traitant  », explique Barbara 
Coëvoët, vice-présidente du 
Département en charge de la 
Santé.

Chaque Maison Nord Santé  
accueillera une équipe 
pluriprofessionnelle composée de 
médecins généralistes, gériatres, 
infirmiers en pratique avancée 
et assistants médicaux. Ils 
seront soutenus par une équipe 
administrative. Pour Barbara 
Coëvoët, « l'objectif est de permettre 
aux praticiens de se concentrer sur le 
soin et de leur offrir des conditions 
de travail compatibles avec leur vie 
personnelle ».
Les Maisons Nord Santé 
seront ouvertes du lundi au 
vendredi toute la journée sans 
interruption, ainsi que le samedi 
matin. Avant de vous y rendre, 
il faudra prendre rendez-vous 
sur Doctolib ou par téléphone. 
Toutes les informations pratiques 
seront détaillées fin janvier sur le 
site Nord info.
 info.lenord.fr 

RENCONTRE AVEC VALENTIN BELLEVAL,  VICE-PRÉSIDENT DU DÉPARTEMENT 
EN CHARGE DE L A VOIRIE ET DES INFRASTRUCTURES
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LILLE

1 700 agents du Département 
sont sur le point d’investir 
leurs espaces de travail au 
sein du nouveau Forum, 
situé à proximité immédiate 
de la gare Lille Flandres. Sur 
huit étages, le bâtiment tout 
juste achevé va regrouper 
l’ensemble des services 
centraux du Département, 
auparavant dispersés sur une 
dizaine de sites lillois. 

LOOBERGHE

L’ancienne mairie 
est en pleine
transformation.
D’ici septembre, un futur 
pôle jeunesse et culture 
y accueillera les activités 
périscolaires ainsi qu’une 
médiathèque. 

 Financement
départemental : 300 000 €

BASSIN MINIER

Sur ce territoire, 454 Contrats 
initiatives emploi (CIE) ont 
déjà été signés et au moins 
200 le seront encore cette 
année. Les CIE permettent 
aux entreprises du secteur 
marchand de recruter en 
bénéficiant d’une aide à 
hauteur de 47% du salaire 
brut. Dans le bassin minier, ils 
sont cofinancés par l’État et 
le Département.

 MÉTROPOLE LILLOISE 

Venez fêter le passage 
de la flamme paralympique !

Pour la première fois de son histoire, la France accueillera 
les Jeux Paralympiques d’été, du 28 août au 8 septembre. 
Le 25 août, la flamme arrivera d’Angleterre pour un relais 
de quatre jours au départ de 12 villes, dont Valenciennes.
Au cœur de la ville, les porteurs suivront une boucle de 
deux kilomètres, avant de procéder à l’allumage simultané 
des 12 flammes aux confins de l’Hexagone. « C’est une joie 
pour Valenciennes et son agglomération d’accueillir la flamme 
paralympique. Cet événement populaire réunira toute la population 
autour des valeurs du sport et de l’inclusion que nous portons », 
se réjouit Laurent Degallaix, maire de la ville et conseiller 
départemental. 
Ce grand rendez-vous festif, qui ambitionne de sensibiliser 
le public au handicap et au parasport, aura lieu après un été 
olympique marqué notamment par les épreuves de basketball 
et de handball au stade Pierre-Mauroy, à Villeneuve-d’Ascq. 
Et qui aura commencé en  fanfare le 2 juillet, avec le passage 
de la flamme olympique dans sept communes du Nord. 

Le nouveau visage du collège
Rouges Barres 

Les travaux de rénovation 
et modernisation de 
l’établissement ont duré 
près de deux ans. Les 
équipements vétustes 
et les préfabriqués  ont 
laissé place à des salles de 
classe lumineuses et bien 
insonorisées. La circulation 
au sein de l’établissement 
est plus fluide ; on y trouve 

désormais un FabLab, un grand garage à vélos et une salle culturelle ouverte 
sur la ville. Entièrement refaits, le restaurant scolaire et les cuisines sont 
opérationnels. Pour parfaire le site, il ne reste plus qu’à planter arbres et 
arbustes dans la cour où un marquage artistique a été réalisé.
  
 Financement départemental : 19,5 millions d’euros

+

+

+

De nouveaux camions pour les pompiers

Les sapeurs-pompiers des Services départementaux d’incendie et de secours 
(SDIS) du Douaisis ont reçu les clés de 66 nouveaux véhicules, d’une valeur 
totale de sept millions d’euros. Fourgon mousse grande puissance, bras 
élévateur articulé, véhicules de secours et d’assistance aux victimes pour 
intervenir sur le front dans des conditions optimales, etc. : les engins flambants 
neufs, venus remplacer des équipements vétustes, ont été répartis dans les 45 
Centres d’incendie et de secours (CIS) de l’arrondissement. Chaque année, 
le Département contribue pour près de moitié au budget de fonctionnement 
du SDIS Nord, avec une dotation de 100 millions d’euros.

 DOUAISIS 

Levons nos verres à la future 
Cité de la bière !
 
Le suspense a duré un an. Flandres ou Pévèle-Carembault ? Finalement, 
la tradition et l’expérience brassicoles flamandes ont séduit le jury pour 
accueillir le futur haut lieu régional dédié à la bière. Sur le site de l’ancienne 
usine textile Nordlys située au cœur de Bailleul, 8 000 m2 seront dédiés à la 
culture et au tourisme brassicoles. La Cité de la bière ambitionne d’être un 
lieu d’exposition, de production et de formation dont l’enjeu sera de faire 
rayonner la filière brassicole régionale en France et à l’étranger. Le projet, 
dont le coût est estimé à 20 millions d’euros, sera soutenu par le Département. 
Ouverture prévue pour fin 2025.

 FL ANDRES 

 VALENCIENNOIS        

 Bailleul 

 Marcq-en-Barœul 

Mona Francis
Capitaine des relais de la flamme olympique et paralympique



 AVESNOIS 

Arpège Insertion et son garage solidaire : 
un ticket gagnant pour l’emploi

Arpège Insertion accompagne des Nordistes vers le retour à l’emploi. 
Pour cette association conventionnée Atelier et chantier d’insertion (ACI) 
et Entreprise d’insertion (EI), faciliter la mobilité est donc une priorité. En 
lançant son garage solidaire, elle a fait d’une pierre deux coups. En plus de 
permettre à des Nordistes d’apprendre le métier de garagiste, elle offre aussi 
la possibilité à ceux qui rencontrent des difficultés pour leurs déplacements 
quotidiens, de faire réparer et réviser leur véhicule. Elle dispose aussi d’une 
vingtaine de voitures, dont certaines offertes par le Département, qui sont 
disponibles à la location. Le tout à des prix très attractifs. 

 Financement départemental : 25 000 euros via la Fondation du Nord

AVESNES-SUR-
HELPE

L’ancienne chambre de 
commerce et d’industrie 
abrite désormais la nouvelle 
médiathèque Emile-Prisse-
d’Avennes où l’on trouve plus 
de 10 000 livres, journaux, 
CD, et DVD.
Les lieux accueillent aussi 
une ludothèque, un espace 
France services, un espace 
numérique, un mini FabLab 
et même trois logements 
réservés à des personnes en 
situation de handicap.

 Financement départemental : 

315 000 euros

+
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POUR COMPRENDRE

L’EHPAD DE DEMAIN,
C’EST MAINTENANT !
Des structures où nos aînés sont médicalement pris en charge mais qui donnent peu 
envie : telle est l’image la plus répandue des EHPAD (Établissements d’hébergement 
pour personnes âgées dépendantes). Pour devenir de véritables lieux de vie adaptés 
aux besoins des résidents, ils se transforment avec le soutien du Département.

S  e sentir chez soi, personnaliser son espace, évoluer 
à son rythme dans un environnement propice au 

bien-être... En 2020-2021, le Département a investi 
8,7 millions d’euros dans 665 projets innovants 
destinés à améliorer le confort de vie en EHPAD : 
jardins partagés, îlots de fraîcheur, rénovation de 
l’isolation thermique et des éclairages, alimentation 
durable et locale, etc. Puis, « entre 2022 et 2023, 
près de 16 millions d’euros d’aides départementales ont 
permis de soutenir des projets de restructuration ou de 
rénovation », précise Frédérique Seels, vice-présidente 
du Département chargée de l’Autonomie des seniors.

Un lieu ancré dans la vie locale
Autre défi à relever : s’ouvrir vers l’extérieur. De 
plus en plus d’établissements organisent des projets 
avec les écoles, crèches ou associations sportives et 

culturelles, pour que l’EHPAD devienne un lieu de 
convivialité et de services, au cœur de la cité. L’été 
dernier par exemple, deux joueurs de ping pong 
de haut niveau ont fait découvrir leur sport aux 
résidents du Bois d’Avesnes, à Avesnes-les-Aubert. 
À la résidence Le Pévèle, à Saméon, l’unité de vie 
protégée a été entièrement rénovée dans un esprit 
“rue de village”, avec une gare et un wagon dédiés 
à la thérapie du voyage (photo ci-dessus).

Lors des assises départementales de l’EHPAD le 15 
décembre dernier à Marcq-en-Barœul, de nouvelles 
pistes d’évolution ont vu le jour : EHPAD à domicile, 
centre de soins ouvert, centre de ressources pour les 
professionnels de l’autonomie… l’EHPAD de demain 
se construit aujourd’hui. 

Yapaka : accompagner les enfants 
et leurs parents

Yapaka, kesako ? Ce service innovant, 
porté par l’association ARPE avec 
le soutien du Département, propose 
un accompagnement sur-mesure aux 
parents et à leurs enfants.  «  Nous 
intervenons à partir de quatre mois avant 
la naissance et jusqu’au six ans de l’enfant, 
essentiellement à domicile. Cela nous permet 

d’apporter une aide et des conseils vraiment personnalisés », explique Rémi Rousselle, 
responsable du dispositif. Objectif : que les parents passent de bons moments 
avec leur enfant et prennent plaisir à le voir évoluer. « Nous accompagnons 
l’éveil des petits, tout en rassurant les parents sur leurs compétences à les élever. Nous 
créons aussi des outils pédagogiques qui nous aident à porter conseil », précise-t-il.  
Les 20 familles déjà accompagnées ont été aiguillées par la crèche, le Centre 
communal d’action sociale, l’école ou la Protection maternelle et infantile.
 yapaka@arpe.asso.fr

 CAMBRÉSIS 
 Caudry  

LE CATEAU-
CAMBRÉSIS

Une halle de la ruralité 
s’installe en ville. 
Au pied du marché aux 
bestiaux, 1 500 m2 seront 
bientôt dédiés à l’accueil 
d’événements liés à 
l’agriculture, l’élevage, 
la préservation de 
l’environnement, etc. 
De quoi faire rayonner le 
patrimoine rural local !

 Financement départemental : 
200 000  euros

+

 Maubeuge 
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SUR LE TERRAIN

Des papis et mamies
de cœur 
Comme tous les jeudis matins à la résidence Dronsart 
de Bouchain, c’est l’heure des retrouvailles. Seniors et 
bambins se préparent pour partager un atelier. « Cette 
fois, ils vont cuisiner des roses des sables », explique Anne-
Sophie Fontaine, directrice du multi-accueil Les p’tits 
loups filous. « Chaque semaine on change de site : soit à 
l’EHPAD, soit à la résidence services, soit à la crèche. » Un 
échange particulièrement apprécié : « les enfants sont 
souvent là, ils viennent naturellement sur nos genoux, moi 
j’aime bien m’occuper d’eux », raconte Sophie, 91 ans.

Inauguré en 2016, l’EHPAD Dronsart a été 
construit dans l’esprit d’une petite ville, pour 
favoriser l’ouverture vers l’extérieur. La crèche a 
volontairement été installée à proximité, les résidents 
n’ont qu’à traverser le jardin potager pour y accéder. 

À l’intérieur de ce bâtiment labellisé passif, tout est 
fait pour favoriser le bien-être. On y trouve un salon 
de coiffure, une salle de balnéothérapie, un espace 
apaisant Snoezelen. « Grâce aux appels à projets du 
Département, nous avons plusieurs équipements qui nous 
permettent d’accompagner chaque personne dans son 
parcours de soin, comme un chariot Snoezelen que nous 
pouvons déplacer en chambre », précise Aurélie Vaillant, 
cadre de santé. Une grande attention est également 
portée aux projets d’animation, systématiquement 
évalués pour s’adapter aux besoins et envies des 
seniors. « Nous avons commencé depuis peu la médiation 
animale », complète Fanny Delfolie, responsable des 
animations. « Nous proposons également beaucoup de 
promenades aux alentours de l’EHPAD, grâce à un vélo 
triporteur ou à notre voiturette, la Dronsette ». Et pendant 
l’été, la résidence prend des airs de guinguette avec 
sa terrasse aménagée où les familles retrouvent leurs 
proches pour boire un verre au Drons’bar. Santé !

POUR ALLER PLUS LOIN

Quel est le rôle de votre association ?
Isabelle-Marie Masson :  Depuis 16 ans, Passeurs Ailes sillonne 
le département avec un objectif : la médiation par l’animal. 
Nos chiens-médiateurs permettent de mener à bien des projets 
dans une dizaine de structures (EHPAD, écoles, instituts 
médico-éducatifs, etc.) et lors de visites médiatisées pour les 
enfants confiés à l’Aide sociale à l’enfance. Nous nous adaptons 
pour proposer des ateliers basés sur la sensorialité, la motricité 
fine, ou encore des cani-marches pour aider à la motricité.

En quoi la médiation animale contribue-t-elle à 
changer les pratiques en EHPAD ?
I-M.M. : L’arrivée de nos chiens est toujours un événement : 
c’est une bulle d’oxygène, un temps suspendu où les personnes 
caressent, brossent, câlinent, sourient, se remémorent 
des souvenirs d’enfance... Lors des séances, nos chiens 

s’assoient sur les chaises pour se mettre à 
hauteur des résidents et une forme de 

communication "autre" s’établit. Leur 
présence les réconforte. 

Comment imaginez-vous 
l’EHPAD de demain ?

I-M.M. : Changeons notre regard sur 
les pratiques en EHPAD en le tournant 
vers l’avenir, c’est-à-dire en réalisant, 

quand c’est possible, des projets plutôt 
que des activités. Cela replace la 

personne dans un rôle d’acteur qui 
renforce l’estime de soi 
et le bien-être.

Isabelle-Marie Masson 
avec Tara, la mascotte 
de l'association.

Passeurs Ailes : 
06 07 51 38 78

Réaliser des projets
plutôt que des activités
Isabelle-Marie Masson, 

présidente de l'association Passeurs Ailes.

dédiés à l’allocation 
personnalisée d’autonomie 
(APA) en établissement. 
Elle est versée par le 
Département aux Nordistes 
de plus de 60 ans en perte 
d’autonomie vivant en EHPAD 
(hors unité de soins longue 
durée). Cette aide permet 
de payer une partie du tarif 
dépendance de l’établissement. 

À l’horizon 2030, près 
du quart de la population 
nordiste aura plus 
de 60 ans et 10% des 
habitants seront âgés 
de plus de 75 ans. 

Le Nord est le 
département 
qui compte 
le plus
de personnes 
âgées dans sa 
population.

Quelques 
repères

80 millions 
d’euros

222

18 436

87
ans

EHPAD 
publics et privés 
dans le Nord

en hébergement permanent 
en EHPAD

de moyenne 
d’âge 
en EHPAD

places



P our faire du bon vin, il faut 
un climat et un sol propices 
à l’épanouissement de la 

vigne. Et un autre ingrédient 
indispensable  : le travail d’un 
vigneron passionné. Antoine 
Vanholebeke est de ceux-là. Alors 
qu’il était encore sur les bancs de 
son école d’ingénieur agronome, il a 
une idée. Une idée qui germe et ne 
le quitte plus :  planter un vignoble 
sur l’exploitation de son père et de 
son grand-père, sur le coteau du 
Haut-Escaut, à Bantouzelle, dans 
le Cambrésis. Mais voilà, planter 
des vignes dans le Nord, est-ce 
bien raisonnable ?  Ils sont encore 
peu nombreux à s’être lancés, et 
pourtant, la viticulture pourrait 
bien avoir un bel avenir chez 

nous, ... grâce au réchauffement 
climatique. À 22 ans, Antoine 
plante un premier hectare sur la 
parcelle familiale et se lance dans 
«  cette culture noble et exigeante ». 
Sa parcelle exposée plein sud est 
protégée des écarts de température. 
Son sol crayeux, similaire à celui 
de la Champagne,  est adapté aux 
besoins de la vigne. Et sa motivation 
est sans bornes. Antoine se 
passionne, se documente, se forme 
dans le Bordelais et chez nos voisins 
belges. En septembre dernier, sa 
première vendange fournit 
huit tonnes de raisin. 

Ce dernier a été 
pressé et 

pa s se 

actuellement l’hiver dans les 
cuves, où il fermente sous haute 
surveillance « pour ne pas tourner 
au vinaigre ». Antoine espère sortir 
2 000 bouteilles en vente directe 
d’ici l’été. Ce sera « le vin du Haut-
Escaut, un chardonnay aux notes 
fruitées avec une acidité naturellement 
présente  ». Cette année, Antoine 
prévoit de planter un hectare 
supplémentaire puis trois en 
2025. Il espère un retour sur 
investissement d’ici 10 ans, pour 
« vivre de cette culture tout en reprenant 
les rênes de la ferme familiale ». Et 

prouver ainsi que « dans 
le Nord, on peut produire 

un vin qualitatif avec 
beaucoup d’amour et 
de passion. »
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La refonte complète du modèle 
de financement est le préalable 
pour les EHPAD et les SAAD de demain
Le vieillissement de la population et ses implications sont bien 
documentées. Pourtant, le gouvernement n’a pas pris la mesure 
de ce phénomène démographique ni des difficultés rencontrées 
par l’ensemble du secteur. En témoigne les nombreux reports 
de la loi “grand âge“, promise par Emmanuel Macron depuis 
2017. Si la ministre des Solidarités et des Familles a annoncé le 17 
novembre qu’elle s’engageait à la faire aboutir, il reste à espérer 
que le modèle de financement sera profondément remodelé à 
cette occasion. Car aujourd’hui, c’est le déficit de financement 
des pouvoirs publics qui conduit à un fonctionnement quotidien 
en “mode dégradé“ voire à de la maltraitance institutionnelle : 
réduction de la qualité des services (alimentation, lingerie, acti-
vités) ou encore soins quotidiens accomplis à vitesse accélérée 
faute de personnels suffisants (toilette, habillage, prise de repas). 
Le Département du Nord a par ailleurs, depuis 2015, fait des choix 
de financement préjudiciables aux EHPAD et aux SAAD nordistes, 
aggravant leur situation de déficit budgétaire chronique.

Pas de profit sur nos aînés ! 
Le vieillissement de la population s’accélère. Notre Département 
doit être aux côtés des acteurs de l’autonomie (EHPAD, services 
d’aide à domicile) pour faire face à l’augmentation des besoins 
d’accompagnement des personnes âgées. Face au manque 
criant de personnel, le Département du Nord doit agir pour 
améliorer leur formation et rendre les métiers du soin et du lien 
plus attractifs et mieux considérés. Il doit poursuivre son appui 
aux aidant.es et au développement des habitats inclusifs. Des 
lieux mixant logements privatifs et espaces de vie communs 
qui participent souvent à la redynamisation de villages ou de 
centres-bourgs. Après les révélations du scandale Orpéa, notre 
Département doit renforcer sa lutte contre la maltraitance et 
améliorer la qualité de l’accompagnement. Toutes ces actions 
supposent un soutien financier accru de l’État. Alors que 85% 
des EHPAD publics sont concernés par un déficit en 2023, une 
loi “grand âge” dotée d’un vrai plan de financement est plus que 
jamais nécessaire. Afin de dégager de nouvelles recettes, nous 
proposons notamment l’instauration d’une redevance solidaire 
sur les EHPAD privés lucratifs. 
Plus d’infos sur groupe-ecologiste-nord.fr 

Paul Christophe
Président

GROUPE UNION POUR LE NORD

Didier Manier
Président

GROUPE SOCIALISTE, RÉPUBLICAIN ET CITOYEN

Simon Jamelin 
Conseiller départemental du canton de Lille-3

GROUPE ÉCOLOGISTE, EELV ET GÉNÉRATION.S

Charles Beauchamp
Président et Conseiller départemental du canton d’Aniche

GROUPE COMMUNISTE ET RÉPUBLICAIN :
POUR L’HUMAIN D’ABORD 

Personnes âgées dépendantes : 
l’humain indispensable ! 
Un rapport publié cet été de la députée PS Christine Pirès 
a tiré la sonnette d’alarme sur la fragilité financière des 
maisons de retraite et services d’aides à domicile ainsi que 
leurs grandes difficultés à recruter pour assurer les soins 
auprès des personnes âgées. Les chiffres parlent d’eux-
mêmes. Près de 80% des EHPAD publics ont enregistré 
un résultat déficitaire en 2022 et fonctionnent en mode 
dégradé avec une pénurie de personnel. Dans le secteur 
des aides à domicile, 10 % des demandes de prise en 
charge ne trouvent pas de réponse faute d’auxiliaires de 
vie disponibles. Certes, l’humain représente un coût. Mais 
les robots ne peuvent pas remplacer les soignants. Sans 
accompagnement humain, les personnes dépendantes 
ne peuvent pas vivre dans la dignité. Le Département du 
Nord a une responsabilité importante. Nous ne pouvons 
pas attendre la fermeture d’EHPAD ou de services d’aides 
à domicile sur nos territoires. Des moyens financiers sup-
plémentaires sont nécessaires avec deux priorités : re-
valoriser la tarification horaire des services à domicile et 
garantir au sein des EHPAD le nombre de places habilitées 
à l’aide sociale.

VIGNOBLE  
DU HAUT-ESCAUT
DU BON VIN AU PAYS DE LA BIÈRE
Le Nord serait-il en passe de devenir une terre viticole ? Si les hectares de vignes sont encore 
assez rares chez nous, ceux qui se sont lancés dans l’aventure en sont convaincus : produire 
du vin dans le Nord et en vivre, c’est possible !

Quel EHPAD pour demain ? 
En 2050, 30% de la population nordiste aura plus de 60 ans. 
Face à ce constat et au souhait des Nordistes de rester vivre 
à la maison le plus longtemps possible, les élus de la majorité 
départementale sont engagés en faveur du “Bien vieillir“ pour 
préserver l’autonomie de nos aînés.
Les établissements d’hébergement pour personnes âgées 
dépendantes (EHPAD) sont une solution pour les personnes 
en situation de grande dépendance : 15% de la population 
âgée y vit. Leur manque d’attractivité nécessite aujourd’hui de 
transformer leur modèle. Outre le contrôle des établissements, 
le Département s’est engagé dans une démarche de réflexion 
sur l’EHPAD de demain avec les professionnels concernés.
Le Département subventionne des projets innovants - reflets 
de nos valeurs de solidarités - en veillant à garantir une offre 
adaptée sur l’ensemble du territoire pour que chaque Nordiste 
puisse choisir le parcours de vie en adéquation avec ses besoins. 
Le travail du personnel soignant est essentiel. Améliorer leur 
quotidien, renforcer le lien social, assurer un suivi médical 
efficace, sont autant d’objectifs auxquels devra répondre l’EHPAD 
de demain dans le Nord.
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ESPACES NATURELS 
HUMIDES,

DES TRÉSORS À PRÉSERVER
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G R A N D  A N G L E

Étangs, marais, mares, tourbières, ... 
ces espaces naturels bien spécifiques 
sont autant d’écosystèmes fragiles 
qui abritent de nombreuses espèces 
animales et végétales. En France, ils 
ont diminué de moitié entre 1960 
et 1990. Dans le Nord, les gardes 
départementaux œuvrent donc au 
quotidien pour préserver les 950 
hectares de zones humides situés 
dans les espaces naturels gérés par 
le Département. 

Des pannes dunaires de Flandre aux  
prairies de l’Avesnois en passant par 
les roselières de la grande tourbière 
de Marchiennes ou les marais de  la 
Marque (1 et 3), ces écosystèmes sont 
de véritables éponges. Ils contribuent 
à absorber les fortes pluies, et à resti-
tuer l’eau en période de sécheresse. 
Ce sont également de précieux îlots 
de fraîcheur pendant les canicules.

Côté biodiversité, les prairies hu-
mides et autres bordures d’étangs 
abritent une faune et une flore riches 
et variées. Libellules (4), tritons crêtés 
ou encore chauves-souris s’y plaisent 
particulièrement. Les eaux, riches en 
plancton et crustacés, contribuent 
à entretenir la chaîne alimentaire 
et servent de haltes migratoires aux 
oiseaux. Elles sont aussi des lieux 
de reproduction et d’abri pour bon 
nombre d’espèces qui s’épanouissent 
au milieu des souchets bruns ou des 
épipactis des marais, une espèce d’or-
chidée très menacée (2). 

Qu’elles soient vastes et bien visibles 
ou se fassent plus discrètes, les zones 
humides ont un intérêt écologique 
indéniable. En témoigne notamment 
le label international Ramsar qui a 
été décerné à la Vallée de la Scarpe et 
de l’Escaut. Il récompense, valorise et 
encourage les actions de gestion du-
rable des zones humides auxquelles 
une journée mondiale est consacrée 
le 2 février de chaque année.

Retrouvez tous les espaces 
naturels du Nord sur 
evasion.lenord.fr
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LILAS, 12 ANS, VIRTUOSE 
DE LA CONDUITE DE TROUPEAU 

Come by ! Lie down... Away ! Walk on ! 
Dans une pâture à Zuytpeene, 

en Flandre, Lilas et Roma sont en 
plein travail. Du haut de ses 12 ans, 
la première donne ses instructions 
en anglais d’une voix assurée. Et la 
seconde, âgée de trois ans et demi, lui 
obéit au doigt et à l’œil. Ensemble, la 
collégienne et sa chienne de concours 
mènent une petite dizaine de brebis 
écossaises là où elles veulent, avec une 
précision impressionnante. « J’ai dressé 
Roma à la voix et au sifflet », explique 
Lilas. « L’objectif avec les Border Collie de 
l’élevage de mes parents, c’est qu’ils aient de 
l’autorité sur le troupeau sans le stresser ». 
Facile à dire, nettement moins facile 
à faire. « Je m’entraîne tous les soirs après 
les cours pendant une demi-heure à une 
heure. J’ai commencé à dresser des chiens 
à six ans pour faire comme papa ! » Un 
papa visiblement fier de sa fille, à 
juste titre : « Lilas a vraiment l’æil pour 
repérer les futurs bons chiens de troupeau. 
En concours, elle arrive à reconnaître les 
liens de parenté entre les chiens, et parvient 
à guider des brebis complètement différentes 
des nôtres. » Quadruple championne 
de France dont une fois en catégorie 
adulte, double championne 
d’Europe et vice-championne du 
monde des jeunes conducteurs 
de troupeau, Lilas participe à 
au moins un concours par mois. 
«  C’est l’occasion de voyager 
et en concours, je m’amuse 
bien ! Mais ce que j’aime 
par dessus tout, c’est 
la complicité avec 
mes chiens.  » Pour 
continuer à pratiquer 
sa passion, Lilas 
cherche des sponsors : 
l’appel est lancé !

Quarante ans après son ouverture au public en tant que musée, 
la Maison natale Charles de Gaulle consacre une exposition au 
métier d'officier. Un métier peu connu, exercé par un corps loin 
d'être uniforme. 

Une centaine 
d’objets présentée 

Trois questions à Marie Lefebvre, 
directrice de la Maison natale 
Charles de Gaulle et 
co-commissaire de l’exposition.

Comment est né ce 
projet d’exposition ?
Marie Lefebvre : Deux historiens et 
spécialistes du fait militaire nous 
ont proposé de travailler sur le 
thème du métier d’officier. Nous 
étions alors en 2019. Il a fallu du 
temps pour que l’exposition voit 
le jour, mais aujourd’hui, nous 
présentons au public 98 photos 
ou illustrations, et 106 objets.

D'où proviennent les 
objets exposés ?
M.L. : Nous avons mis à 
contribution 15 prêteurs, dont de 
grandes institutions nationales 
(Musée de la Cavalerie, Musée de 
l'Armée, etc.) et locales (musée 
des Canonniers de Lille, par 
exemple). Trois collectionneurs 
privés nous font aussi l'honneur 
de nous prêter des objets 
exceptionnels. À la demande du 
Général, beaucoup de choses ont 
en effet été brûlées ou détruites 
pour éviter les spéculations, voire 
le fétichisme. 

Si vous deviez
choisir un objet,
quel serait-il ? 
M.L. : Dans la carrière militaire 
de Charles de Gaulle, l’appel du 
18 Juin est une véritable rupture 
avec sa hiérarchie. Nous avons 
la chance d’exposer un objet 
qui témoigne de cet acte fort  : 
la machine à écrire sur laquelle 

Élisabeth de Miribel a retranscrit le 
manuscrit de l’appel du 18 Juin afin 
que le Général puisse s’exprimer à 
la radio. 

Lorsque le musée a ouvert ses 
portes en novembre 1983, sa 
collection était composée de 
quelques objets de famille. 
Parmi eux, le sabre d’infanterie 
du lieutenant de Gaulle, confié 
par son fils Philippe. Quarante ans 
plus tard, ce sabre est l'une des 
pièces remarquables présentées 
dans "Officiers sous toutes les 
coutures !" L'exposition  dévoile 
les multiples facettes du métier 
d’officier, et revient sur la carrière 
militaire de Charles de Gaulle.

Une large part de sa vie, il est 
resté un officier parmi des milliers 
d'autres. Charisme, bravoure et 

"caractère" étaient des traits de 
personnalité communément 
partagés par ses pairs. Totalement 
dévoué à l'institution militaire, 
Charles de Gaulle s'est construit 
une carrière dans le respect de la 
hiérarchie. Jusqu'au mois décisif 
de juin 1940...

Officiers sous toutes les 
coutures ! 
De Gaulle parmi les autres 
(1909-1940)
 Lille

Jusqu’au 20 mai
Maison natale Charles de Gaulle
03 59 73 00 30
 maisondegaulle.fr

COMMENT CHARLES 
EST-IL DEVENU DE GAULLE ?
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EXPO
Au coup de sifflet !
L’expo présente les sacri-
fices faits par les rugbymen 
de tous pays dans les tran-
chées du Nord.
 Fromelles

Jusqu’au 28 janvier
Musée de la bataille
03 59 61 15 14
 musee-bataille-fromelles.fr

Léonard de Vinci, 
à la croisée des arts  
et des sciences
Découvrez l’œuvre artis-
tique et technique du gé-
nie de la Renaissance. Une 
expo conçue et réalisée par 
le château du Clos Lucé - 
parc Leonardo da Vinci.
 Villeneuve-d’Ascq

Jusqu’au 25 août 
Forum des Sciences
03 59 73 96 00
 forumdepartemental-

dessciences.fr

Construire malin, 
construire romain
Vous saurez tout sur les 
sept matériaux qui ont fait 
l’Empire ! Conçue par le 
Musée archéologique du 
Val d’Oise cette expo lu-
dique laisse une large place 
aux manipulations.
 Bavay

Jusqu’au 6 novembre

Forum antique 
03 59 73 15 50
 forumantique.fr 

EN FAMILLE
Sunny Sunday
En plein hiver, rien de tel 
que s’amuser au musée ! 
Jeux de société, ateliers de 
danse, séance de médita-
tion en famille et ateliers 
d’art plastique pour faire le 
plein d’énergie. 
Compris dans le billet 
d’entrée, gratuit pour les 
bénéficiaires de la gratuité.
> Cassel
Le 14 janvier 
de 14h à 18h
Musée de Flandre
03 59 73 45 60
> museedeflandre.fr

MUSIQUE
Flamboyante Venise
Avec l’ensemble baroque 
Harmonia Sacra, décou-
vrez en musique plusieurs 
visages de Venise. Venez 
déguisés pour l’atelier 
photo et les animations ! 
Gratuit pour les abonnés 
et les moins de 12 ans.
 Douchy-les-Mines

Le 2 février 
L’Imaginaire - Centre des 
Arts et de la Culture
03 27 22 25 20
 imaginaire-douchy.fr

SPORT
Cassel,
montagne d’un jour
À mi-chemin entre 
course et trail, parcours 
sportif de 15 km avec un 
dénivelé positif de 483 m. 
La course fait partie du 
Challenge Nord Évasion 
organisé par le Départe-
ment en partenariat avec 
le Comité départemental 
d’athlétisme.
> Cassel
Le 4 février

Handival
Une grande séance de par-
tage entre judokas valides 
et judokas en situation de 
handicap. Initiation dé-
couverte pour adultes et 
enfants à partir de 10 ans. 
Entrée gratuite.
 Mouvaux

Le 19 janvier 
Espace Jean Richmond
 comitenordjudo.fr

Perche en or
Cet évènement sportif 
inédit et spectaculaire 
s’inscrit dans le cadre du 
Perche Élite Tour.
> Roubaix
Le 14 février
Stab Vélodrome
> perche-en-or.fr
 
VIE CITOYENNE
Assemblée 
départementale
Vos conseillers départe-
mentaux se réunissent en 
séance plénière.
> Lille
Le 22 janvier
> À suivre en direct ou en 
replay sur info.lenord.fr

ET SI ON PRENAIT L’AIR ?
La légende du dragon de Cambrai - une aventure-jeu proposée par l’Office de 
Tourisme du Cambrésis / départ et arrivée :  centre-ville de Cambrai

Un dragon sème la terreur dans la région ! 
Pour résoudre l’énigme qui vous permettra 
de le terrasser en famille, équipez-vous d’un 
smartphone avec les applis Geocaching et 
Metaverse, et du livret-aventure disponible à 
l’office de tourisme ou au musée des Beaux-
Arts. Gratuit.
 Retrouvez les circuits à faire près de chez vous 

à pied ou à vélo sur evasion.lenord.fr
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Crème brûlée au Carambar®  
Par Guillaume Staes, chef de cuisine à l’Estaminet Quanta

• Faites chauffer la crème à feu doux dans une casserole et ajoutez 

les Carambars® pour qu’ils fondent.

• Dans un cul de poule, blanchissez les jaunes d’œufs avec 

le sucre.

• Une fois la crème bouillie, versez la sur le mélange œufs + 

sucre et mélangez.

• Remplissez quatre ramequins avec une louche.

• Disposez-les sur une plaque de cuisson remplie d’eau pour 

faire cuire les crèmes brûlées au bain-marie dans le four pendant 

45 minutes à 100 degrés, sans ventilation. 

• Laissez refroidir.

• Au moment de servir, saupoudrez d’un mélange de sucres blanc 

et roux et caramélisez au chalumeau de cuisine.

Depuis cinq ans, Guillaume Staes régale les papilles des gourmands à l’Estaminet Quanta, un 
restaurant inclusif qui emploie des personnes en situation de handicap psychique. Il a imaginé 
cette recette à base des célèbres caramels fabriqués dans le Nord depuis 1954.

Pour 4 personnes

50 cl de crème liquide entière 
4 jaunes d’œufs
50 gr de sucre
8 Carambars®

Estaminet Quanta, 
Lac du héron, Villeneuve-d’Ascq 
Tél.: 03 20 19 07 08

> Retrouvez d’autres recettes 

sur evasion.lenord.fr
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Président du Département du Nord 

vos conseillers départementaux
le personnel départemental 

vous souhaitent une bonne année
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